OGUIDE PRATIQUE

CREER, GERER, ANIMER
UNE AIDE ALIMENTAIRE
EN MILIEU RURAL

£ AIDE ALIMENTAIRE
EN MILIEU RURAL

7 Stimuler et aider a la
creation de projets locaux
innovants adaptés aux
besoin et contraintes des
populations précaires
vivant en milieu rural.

T . [—

ZNN | OreEpicere So0ALE
=EPICERIE
SOCIALE

> Vous aider a la mise en
place (étape par étape)
d’'une épicerie sociale /
solidaire,

[ —

> Vous soutenir dans le
développement de ce
mode de distribution.

LIMPACT DES BANQUES ALIMENTAIRES

. Avec un CAP* de 50 € .
. 50 € * Cheque d’Accompagnement :
) Personnalisé h

<

. 28 repas q:;.,.o%
: distribués (1) Og9°

En partenariat avec la
Banque Alimentaire

332 repas

: distribués (2)

(1) 15 kg pour le montant du CAP (prix moyen au 1/01/2018

en GMS)
(2) 161 kg au prix de 0,31€ /kg

Banques Alimentaires
Ensemble, aidons ’'Homme a se restaurer

Vous étes un CCAS,
ou un CIAS
Vous recevez
des personnes

dans le besoin.

i

La Banque Alimentaire

peut vous aider.

Banques Alimentaires
des Cotes-d’Armor
tél. 07 5560 75 53

02 96 68 93 56
mail stbrieucba22@orange.fr



FONCTIONNEMENT ET ORGANISATION
La Banque Alimentaire des Cotes-d’Armor a

. été créée en 1984 a Lannion. L'antenne etle
: siége proposent aux partenaires et aux four-
- nisseurs un accueil toute I'année :

: e Lannion, du lundi au vendredi (matin)

. * Saint-Brieuc, les lundis, mardis, mercredis,

jeudis, samedis matin.
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100 3
Bénévoles Salariés

permanents

. Tout en menant une action de solidarité, la

. Banque Alimentaire contribue aussi a I'écono-
: mie circulaire en luttant contre le gaspillage

- alimentaire.
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- LES PARTENAIRES

@ 17 associations @ 35 CCAS

LE RESEAU DES BANQUES ALIMENTAIRES

-EN FRANCE chiffres 2018
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collectées
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:DANS LES COTES-D’ARMOR chifres 2019
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Banques Alimentaires

Ensemble, aidons ’'Homme a se restaurer

LA CHARTE DES BANQUES ALIMENTAIRES

Les Banques Alimentaires sont des associations
loi 1901, a but humanitaire et non lucratives.
Elles sont non-gouvernementales, apolitiques et
non confessionnelles.

Elles collectent, gérent et organisent la distribu-
tion et le partage des denrées alimentaires pour :

Ensemble, aider ’homme a se restaurer.

Pour cela, elles s’appuient sur des réseaux
associatifs locaux et des Centres Communaux
d’Action Sociale (C.C.A.S.) et les accompagnent.
Les actions des Banques Alimentaires se fondent
sur la gratuité, la lutte contre le gaspillage, le
don, le partage, la générosité et le bénévolat.

Banques Alimentaires
des Cétes-d’Armor

Antenne de Saint-Brieuc
15 avenue des Chatelets 22440 PLOUFRAGAN
tél. 07 5560 75 53 /02 96 68 93 56

mail stbrieucba22@orange.fr

Siége de Lannion

126 rue de 'Aérodrome 22300 LANNION

tél. 02 96 37 13 23 / mail bancalimentaire.22@orange.fr
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DANS LES COTES-D’ARMOR chifres 2019 . COLLECTE DE NOVEMBRE EN 2019
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APPROVISIONNEMENT - PARTENARIATS

Colleges &
Lycées

Les Garages
Solidaires

@® FEAD
@® Ramasse GMS
® Dons (IAA, prod. locale, part.)
© Collecte
Autres BA
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Siége de Lannion Antenne de Saint-Brieuc
126 rue de I'aérodrome 22300 LANNION 15 avenue des Chatelets 22440 PLOUFRAGAN
tél. 02 96 37 13 23 tél. 07 55 60 75 53 / 02 96 68 93 56

mail bancalimentaire22@orange.fr mail stbrieucba22@orange.fr



